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一、作者簡介： 

    作者廖鴻基，一九五七年生，三十五歲成為討海人。一九九八年發起黑

潮海洋文教基金會，任創會董事長，致力於台灣海洋環境、生態及文化工作。 

 

二、內容簡介： 

    想到海，我們總是構畫出蔚藍大海與晴朗藍天那種海天一色的遼闊美。

但是，對討海人來說，他們必須冒險與海洋搏鬥，海洋是討生活的所在。海

上的語言不說海美，他們說討海人要有討海人的命，那是命運的相繫。讀《討

海人》，遇見海上人、海上事、海上真情。 

 

三、我的心得： 

    我覺得作者筆下的討海人生活，景物和心境形容得讓人彷彿置身其中，

真的可以令我融入那情境，就好像是和他一起享受、欣賞著海洋的美一般。 

    在看這本書之前，我對討海人的印象是漁夫們在充滿魚腥味的船上討生

活、光著腳丫走、不注重衛生，若是我，一定受不了這環境，想急著離開。

但看完《討海人》，我才深深體悟到以前的想法很不應該，也感受到作者對

於海洋的熱愛，甚至從作者筆中的海洋王國裡，體會到了溫暖。原來，海洋

王國裡，多麼的美麗、精彩。本來以為這本書會很無趣，但是不知不覺就看

完了，完全顛覆我的想像，作者就像個秀導，用文字就能描述海洋裡每個生

物生動的演出。 

    書中讓我印象深刻的故事，是船難。讓我認真地感受到討海人的辛苦，

每一分每一刻都在與死神搏鬥。每一次船隻出海，討海人都把自己的性命託

付予命運之神手中。幸運的，可能平安歸來、可能滿載而歸；不順的，也有

可能就此沉沒在大海之中。誰會曉得，下一秒會發生的事？所以我真的很佩

服討海人。只是我也不解，這不就是在賭命嗎？或許是海洋世界的奧妙深深

的吸引著他們；也或許是為了家庭生計而奮鬥冒險吧。 



    我覺得海洋就等於是討海人的衣食父母，所以討海人們都非常重視海洋

資源，並且永續經營著，他們對待海洋有著超出常人的尊重以及敬畏。所以

我認為，我們也要好好的重視海洋，並且學習討海人的精神，去面對人生未

知的大海，經過一番淬鍊，鍛鍊出不怕苦、不畏懼艱難的勇氣。 

 

四、討論議題： 

傳統漁業面臨枯竭，海洋汙染日漸嚴重，面對海洋的汙染，我們該做什麼？ 


